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Plancton lacustre

Invisibles a I'eeil nu, des milliers d'algues minuscules sont en
suspension dans chaque goutte d'eau. Ce n'est que sous le mi-
croscope qu'elles se dévoilent dans leur diversité de formes et
leur beauté. La croissance des algues - phytoplancton - est a la
base de la vie dans les lacs. Plus I'eau est riche en éléments nu-
tritifs, en particulier en phosphore, plus la croissance du plancton
végétal est luxuriante, ce qui influence fortement les conditions
de lumigere et d'oxygénation dans tout le lac.

Le plancton animal - ou zooplancton - ne fait pas de photosyn-
thése mais se nourrit d'autres organismes. Il existe des especes
qui se nourrissent directement de phytoplancton, alors que de
nombreuses autres sont prédatrices et se nourrissent d'autres
especes du zooplancton. Des poissons en dépendent également
car |e zooplancton constitue leur base alimentaire.

Bien que microscopiques, les organismes qui forment le planc-
ton sont d’'une importance primordiale pour le lac. Autrement dit:
sans plancton, pas de vie!

Cependant, un apport trop élevé en phosphore, provenant des
eaux urbaines et de |'agriculture, peut également entrainer une
croissance exagérée et non souhaitable des algues, avec pour
corollaire une eau trouble et une augmentation des processus de
décomposition des algues mortes qui entrainent de mauvaises
conditions d'oxygénation du lac. La composition des especes de
plancton peut s'en trouver modifiée et par conséquent celle de
I'alimentation des poissons. L'observation des modifications a
long terme du plancton lacustre fait d'ailleurs partie du mandat
légal de surveillance de la qualité de nos lacs.
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Teneur en oxygene

Les bactéries décomposent les algues mortes qui coulent vers le
fond. Pour ce faire, elles prélevent I'oxygéne nécessaire dans I'eau.
Lorsque la biomasse des algues est élevée, I'oxygéne de I'eau peut
gtre completement consommeé, particulierement en profondeur. Dans
ces zones, la vie devient impossible excepté pour certains orga-
nismes spécialisés.

L'ordonnance sur la protection des eaux prescrit que la teneur en
oxygene de |I'eau ne soit, a aucun moment de I'année et a aucune
profondeur, inférieure a 4 mg d'oxygene par litre. Bien souvent cette
exigence n'est pas atteinte, pendant le semestre d'été, dans les eaux
profondes des lacs de Morat et de Bienne. Dans le lac de Neuchatel,
les teneurs en oxygene sont bonnes toute I'année.

Phytoplancton

Dans tous les lacs, les biomasses les plus élevées sont atteintes en
été. Comparés aux lacs de Brienz et de Thoune, les lacs subjurassiens
connaissent des densités d'algues nettement plus hautes. Le lac de
Morat présente les plus fortes concentrations d'éléments nutritifs
de méme que les biomasses les plus élevées. Depuis le début de la
période de surveillance, aucune augmentation ou diminution de la

biomasse totale n‘a été constatée dans les trois lacs subjurassiens.
Cependant les biomasses maximales et les valeurs mensuelles sont,
a peu d'exception, généralement plus basses dans les lacs de Bienne
et de Neuchatel que dans celui de Morat.
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Lac de Bienne
Bien que les cryptophycées y soient tres
fréquentes, les plus grandes especes, telles
Cryptomonas, ont régresse.
- L

- Lac de Neuchatel
| Jusqu'en 2004, le sang des Bourguignons Planktothrix
rubescens, une cyanophycée, était de loin I'espece la
plus répandue. On la trouve encore aujourd’hui, cepen-
dant dans une bien moindre mesure.
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Les chlorophycées, comme cette colonie de Pediastrum
boryanum, constituent un des groupes les plus riches en
especes, bien qu'elles ne soient presque jamais présentes
en masse. Les chlorophycées sont plus fréquentes dans
les lacs riches en nutriments que dans les eaux claires
et propres.

Lac de Morat

Dans I'ensemble, plus de 700 especes d'algues ont été identifiées.
Dans les deux lacs de I'Oberland bernois la plupart appartiennent aux
chrysophycées et aux diatomées (algues silicieuses). Depuis 2004,
c'est également le cas du lac de Neuchéatel alors que les cyanophy-
cées y étaient auparavant plus fréquentes. Dans les lacs de Morat et
de Bienne, outre les diatomées, les cryptophycées sont tres présentes.
La diversité des formes des différents groupes d'algues se révele sous
le microscope. Les cellules, dont la taille varie entre 1 micromgtre (um)
et 100 pm, forment des colonies ou flottent librement dans I'eau; elles
sont sphériques, filamenteuses ou en forme de boites et composent
parfois des formes bizarres mais magnifiques.

Dans un lac, seul un petit nombre d'especes d'algues contribuent gé-
néralement a la biomasse. Pendant la période de surveillance, sur les
25 especes les plus fréquentes, celles dont la biomasse a diminué sont
plus nombreuses que celles dont la biomasse a augmenté. Jusqu'ici,
on n'a pas mis en évidence de répercussions de ces changements au
niveau des especes sur la biomasse totale et par conséquent sur la
chaine alimentaire. Le lac de Brienz, ou la biomasse des algues est
dans I'ensemble en recul, constitue une exception.

Le fichier des données sur les algues permet, grace a une méthode
développée en Allemagne, le Phyto-Seen-Index (PSl), de répartir les
lacs en cing classes selon leur état en application de la directive cadre
européenne sur |'eau. L'état écologique de I'eau, selon le PSI, peut étre
qualifié de ,bon” pour les lacs de Bienne et Neuchatel et de ,moyen”
pour celui de Morat.




Zooplancton

Apres le phytoplancton, le zooplancton constitue le niveau supérieur
dans la pyramide alimentaire d'un lac. Dans leur surveillance, les ser-
vices des eaux se concentrent généralement sur une partie seulement
du zooplancton, les crustacés. Cette partie importante du zooplancton
présente les densités les plus élevées et constitue I'alimentation prin-
cipale, par ex. des féras. Des modifications dans la composition du
zooplancton peuvent donc se répercuter directement sur la croissance
des poissons.

« Le zooplancton est péché a |'aide de filets jumeaux a mailles serrées.
Les filets sont remontés lentement d’'une profondeur de 140 m (lac
de Neuchatel), 70 m (lac de Bienne) et 40 m (lac de Morat) permet-
tant ainsi de filtrer la totalité de la colonne d'eau. Les crustacés sont
immédiatement placés dans un liquide de conservation et, plus tard,
déterminés et dénombrés au binoculaire.

Les crustacés se répartissent en deux groupes principaux: les co-
pépades et les cladoceres. Treize espéces sont présentes en grand
nombre dans les trois lacs, 28 autres y ont été observées de maniere
irréguliere ou sporadique.

Les daphnies ou puces d'eau sont les plus fréquentes des cladocéres, »
elles mesurent environ 2 mm et disposent d'un appareil de filtration
perfectionné. Grace a lui, elles filtrent I'eau et se nourrissent ainsi
principalement d'algues, mais aussi de bactéries et d'autres matériaux
organiques. Les diverses especes de cladocéres sont généralement en
diminution. Le recul le plus marqué est celui des daphnies du lac de
Brienz avec des conséquences importantes sur les populations de fé-
ras. Les daphnies ont également fortement régressé dans le lac de
Morat, un peu moins dans le lac de Neuchatel. Les années a venir
montreront si les féras réagissent a ces modifications.
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D'autre part, parmi les cladoceres, de nombreux bosminidés sont en
recul. Ils ont pratiquement disparu des lacs de Thoune et de Morat et
ont fortement régressé dans le lac de Bienne.

Les densités d’Eudiaptomus gracilis, qui appartient au groupe des
copépodes, sont stables depuis des années. Contrairement aux daph-
nies, cette espece se saisit de sa nourriture de maniere ciblée. A coté
de ces deux formes herbivores, on trouve également dans les lacs
subjurassiens des especes carnivores (prédatrices).

Le cladocere épineux Bythotrephes longimanus mesure pres de 1 cm.
Ce grand cladocére carnivore n'est présent en densité moyenne que
dans les lacs de Neuchatel et de Thoune, et est absent des lacs de
Morat et de Brienz. Dans le lac de Bienne, on ne le trouve plus que
tres rarement contrairement aux années 1990.

Représentant typique des copépodes, Cyclops vicinus est présent
dans les trois lacs subjurassiens mais a fortement régressé ces der-
nieres années. Comme C. vicinus est favorisé par des eaux eutrophes
riches en algues, ce recul peut étre interprété comme le signe positif
d’'une tendance a la baisse de la charge en nutriments.




Les lacs se modifient

A I'exception du lac de Morat, la composition des algues depuis le
début de la période de mesure s'est plus ou moins fortement modi-
fiée. Des algues, autrefois omniprésentes, sont devenues plus rares;
d'autres sont devenues plus fréquentes ou sont méme apparues. Cette
évolution est également visible pour les crustacés du zooplancton.

Au contraire du lac de Brienz, ou la biomasse totale du phytoplancton
est en recul, celle des lacs subjurassiens est restée a peu pres stable.
Par contre, excepté dans le lac de Bienne, les crustacés sont en légere
diminution.

On n'a pas encore établi de tendance a la baisse du rendement pis-
cicole des lacs, a I'exception du lac de Brienz oU cette tendance est
tres forte. Cependant il semble qu'on se dirige a long terme vers une
telle évolution.

cyanophycée [ Anabaena spiroides |



Nous sommes sur le bon chemin

Depuis les années 1970, les apports d'éléments nutritifs dans les
lacs ont fortement reculé, cela grace aux importants efforts entre-
pris dans la protection des eaux. Les apports en phosphore dans les
cours d’'eau des bassins versants des lacs demeurent cependant trop
élevés. Conséquence d'une croissance excessive des algues, des
zones dépourvues d'oxygene, hostiles a la vie, apparaissent encore
régulierement en profondeur dans les lacs de Bienne et de Morat,
pendant les mois d'été. D'autres mesures de réduction du phosphore
sont nécessaires, en particulier dans le domaine du traitement des
eaux urbaines en période de pluie et dans celui des apports diffus de
I"agriculture.

Pour assurer le suivi des mesures prises, les trois services cantonaux
de protection des eaux depuis peu associés au canton de Vaud en tant
que soutien scientifique, poursuivront dans le futur la surveillance
chimique et biologique des lacs et donc, dans le méme temps, |'étude
du plancton.

Les bassins versants des trois lacs subjurassiens sont reliés. Le lac
de Morat se déverse dans celui de Neuchatel, dont les eaux s'écou-
lent dans le lac de Bienne. Les bassins versants des lacs de Brienz et

de Thoune, situés en amont, aboutissent également dans le lac de
Bienne. La surface totale des bassins versants représente donc pres
de 8200 km?.

Lac de Bienne
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