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Wieso?
Ziele des Projektes fur die Umsetzung und
der Indikationsstelle

>Eine Zunahme des Konsums von Betaubungsmitteln und
psychotropen Stoffen oder von Suchtverhalten bei
Jugendlichen durch Friherkennung verhindern.

>Eine angemessene Intervention und eine bessere
Betreuung der gemeldeten Situationen in Zusammenarbeit
mit allen involvierten Akteurinnen und Akteuren
gewahrleisten.

>Generell prifen, ob das auf den Suchtbereich
spezialisierte Angebot fur Jugendliche den Bedurfnissen
entspricht und dieses auf kantonaler Ebene steuern.
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Fur wen?
Anwendungsbereiche der Indikationsstelle

Es lassen sich drei Kategorien* unterscheiden:

Jugendliche mit komplikationslosem Konsum > keine
Meldung.

Jugendliche mit an andere Risiken gebundenem Konsum >
Beurteilung .

Jugendliche, die bereits in Form von einer Selbstmedikation
konsumieren, mit eindeutigen Anzeichen auf (insbesondere
psychische) Probleme (Komorbiditaten) > Weiterleitung zur
Interdisziplinaren Betreuung

* Gemass Erfahrungen der Modellstation Somosa Winterthur seit 1990 und aktuellen Modellen flr
Psychopathologien im Jugendalter.

’ ETAT DE FRIBOURG Kantonsarztamt KAA
STAAT FREIBURG



Fur welche Problematiken?
Anwendungsbereiche der Indikationsstelle

«Es kdnnen nicht nur Falle von Betdubungsmittelmissbrauch, sondern
alle schwerwiegenden Falle erheblich suchtgefahrdeter Personen
gemeldet werden. Was schwerwiegende Falle sind, ergibt sich aus den
drei in Art. 3c erwahnten Voraussetzungen  (Suchtmittelmissbrauch
und Abhangigkeit, ernebliche Gefahrdung des Patienten, seiner
Angehdrigen oder der Allgemeinheit sowie fur Berufsleute angezeigte
Betreuungsmassnahmen ).

Alle drei Voraussetzungen mussen fur eine Meldung erfllt sein. Diese
Meldeermachtigung soll unabhangig von einer strafrechtlichen
Anzeigepflicht bestehen und zu einer direkten Zusammenarbeit dieser
Berufsgruppen mit den zustandigen Beratungsstellen fihren.»
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Wie?
Umsetzung der Indikationsstelle

1. Umsetzung einer Schnittstelle in Form von einer
zweisprachigen Indikationsstelle «Sucht» fur
Minderjahrige (nach dem uber dreijahrigen Modell fG r
Erwachsene).
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Meldung und Indikation
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Durch wen?
Nutzung der Indikationsstelle

> Alle Fachpersonen oder Angehdrigen einer betroffene n

jugendlichen Person kann die Indikationsstelle eins chalten und

diese gemass den festgelegten Kriterien melden...
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Grundlagen der Indikationsstelle (1)

Prozess Dispositiv art 3¢ BetmG

/ Jugendliche (minderjahrig oder alter), die von
| | einer Fachperson oder von Angehorigen in
Hinblick auf den problematischem Konsum
psychoaktiver Substanzen oder das Risiko fiir
substanzunabhangige Sucht (Spiele, Medien,
\ u. A.) identifiziert werden

Erkennung

Die Fachperson ruft
026 305 74 73 an (REPER) fir eine

Voraussetzungen:
1) Situation: Die Fachperson verfligt in ihrer Tatigkeit Uber die
objektiven Elemente (zur Feststellung)
2) Hilfs-/Schutzbedarf: Die Person muss beschiitzt werden

Triage Kriterien

Stellungnahme beztglich einer
Meldung, zur Einschatzung des
Hilfsbedarf

(oK

SV,
NOT OK ( Meldeformular
P Keine Meldung P s
Dateneingabe in
FRIADIC
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Grundlagen der Indikationsstelle (2)

Meldung

v

zu REPER

Die Fachperson schickt das Formular

oK1y

Das JA priift diese beiden
Maglichkeiten:

A. Die Behorde wird nicht
informiert (wenn die/der

{NOTOKE ;

-Weitergabe an das JA (JA-Verantwortliche fiir das Dispositiv)
zur Priifung der Betreuung; das JA informiert nach Bedarf die
Schutzbehorde (vgl. 2 Fallbeispiele)

-Priifung ob Betreuung im FNPG: CPP (Zentrum fiir Kinder- und
Jugendpsychiatrie) 026 305 30 50 und CCA 026 305 90 00

Keine Betreuung im
Rahmen des Dispositivs
Art. 3c notwendig oder

Weiterfiihrung der

bereits bestehenden

Betreuung > Information

Von der/dem Jug"endlichen oder der |

der Behérde und der
/ Betreuung involvierten
[ Personen

gesetzlichen Vertretung zu [

unterzeichnende Vollmacht vor Kontakt

¢ mit dem FNPG

Wwill die/der
Jugendliche die
Vollmacht nicht
unterzeichnen,

Verfahren zur
Enthindung von
der arztlichen
Schweigepflicht

Ist die/der Jugendliche im Dispositiv
nicht bekannt und wird ein schweres
psychiatrisches Problem vermutet, wird
er oder sie der Padopsychiatrie
zugewiesen (falls <18 Jahre) oder dem
Zentrum flir Abhangigkeitserkrankungen
(falls > 18 Jahre).

Y

Erscheint die/der Jugendliche nicht zur
Einschatzung: JA priift, ob die Behorde
informiert werden muss. In allen Fallen
kann der Prozess fortgesetzt werden

Ist die/der Jugendliche im Dispositiv bekannt: REPER
macht eine Bestandaufnahme der
Zusammenarbeiten (Liste der involvierten
Personnen, Art der Zusammenarheit, momentane
Betreuung, Bedarf der Anpassung laufender

Massnahme, u. a.)
v

Muss die Koordination diskutiert werden, organisiert
REPER eine Sitzung mit den in der Betreuung

involvierten Personen

!

——

(Jugendlichen den Antrag

stellt oder das Programm

| |akzeptiert).

B. Das JA ist der Meinung,
dass ein/eine Jugendliche/r
Hilfe benotigt, sie oder er
und die Familie akzeptiert
die dargebotene Hilfe nicht
und oder hat keinen
Auftrag. Die Behorde wird
avisiert und es wird
vorgeschlagen, dass die
Behorde eine Massnahme
auspricht und die/den
Jugendliche/n damit
«zwingt» , 7. B. am
Programm teilzunehmen >
Auftrag zur Betreuung

durch das JA
—

Kartographie der
Zusammenarbeiten

Ham_i//’gf_ﬁ

Dateneingabe in FRIADIC
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Grundlagen der Indikationsstelle (3)

NOT OK i
\ eine Betreuung im Rahman des Dispositivs Art 3¢ notwendige \
Fortsetzung: siehe

g |Betreuung oder Weiterfiihrung der bereits bestehenden Betreuung .

i Prozess Indikatioy |> Information der Behorde und der in der Betreuung involvierten

= ersonen

©

é [Von der/vom

© Jugendlichen oder von

der gesetzlichen

- Vertretung
Betreuungsvorschlag unterzeichneter

Betreuungsvorschlag

o]0 Mitteilung des Betreuungsvorschlags an die/den Jugendliche/n, die/den

= Meldenden, die mogliche Aufnahmeinstitution, die Finanzierungsstellen,

g eventuell die Behorde, Partner und Eltern

Q o ]

o —

]

()

()] Umsetzung des Interventionsplans

und Uberpriifung seiner Umsetzung

Allgemeiner Prozess Art. 3¢ BetmG Sucht Freiburg/SMC/20180329
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Grundlagen der Indikationsstelle (4)

Das Pilotprojekt
>yom 1. April 2017 bis zum 30. Januar 2018

>Begleitgruppe und Gruppe von Meldenden aus Vertreterinnen und
Vertretern der folgenden Stellen: Jugendstrafgericht , Friedensgericht |,
Plattform Jugendliche , EKSD, OS La Tour-de-Tréme, deutsch-
sprachige OS Freiburg, JA , REPER, Amt flr Berufsbildung und FNPG.

>geschulte Personen, welche die Indikation vornehmen: 3 Mitarbeitende
von REPER und 3 vom JA

>1 Koordinator
>1 abschliessende Beurteilung
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Die Indikationsstelle ab 18. April 2018 (1)

>Das steht lhnen zur Verfugung:

>eine Telefonnummer (026 305 74 73) fir ein Gesprach mit einer
Fachperson oder Informationen;

>eine einfach zugangliche, erprobte und validierte Indikationsstelle;
>eine Broschure, auf die Sie Bezug nehmen kénnen.
>Das bekommen Sie:

>ein einfaches Mittel flr die Meldung einer jugendlichen Person mit
Schwierigkeiten zur raschen Beurteilung der Situation;

>eine aktive Zusammenarbeit bei der Umsetzung einer Betreuung (sofern
naotig);

>eine Moglichkeit, zu jederzeit aus dem Dispositiv auszutreten bzw. ins
Dispositiv einzutreten, je nach Entwicklung der Situation.
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Die Indikationsstelle ab 18. April 2018 (2)

Kantonsarztamt KAA
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Indikationsstelle: Wie werde ich zur Akteurin
bzw. zum Akteur? Ein paar wichtige Punkte

Ziele:

1) Beurteilung (Schwere des Konsums und allgemeine bio -psycho-
soziale Situation [Gesundheit, Schule/Ausbildung, F amilie]).

2) Sensibilisierung der jugendlichen Person auf die Au swirkungen
des Konsums von Betdubungsmitteln und psychotropen Stoffen.

3) Erkennung eines spezialisierten Betreuungsbedarfs u nd wenn
notig Weiterleitung an die geeignete Stelle.

4) Information an die meldende Person und, fur jeden F  all,
Festlegung der Person/Stelle, die am besten flr die Betreuung im
Anschluss an das Gesprach.
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Schlussfolgerung

Durch die frihzeitige Erkennung und Meldung bei der
Indikationsstelle «Sucht» flr Minderjahrige gibt man der
betroffenen Person die Moglichkelt einer raschen und
gezielten Betreuung und eine Antwort auf ihr Unwohlsein und
ihre Probleme.

Wenn Sie Zweifel haben, lesen Sie die Broschure oder rufen
Sie uns an unter: 026 305 74 73.

>Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!
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