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Einleitung

Hecken sind so alt wie unsere Kulturlandschaft. Die ersten Beschreibungen von Hecken stammen aus
dem Jahre 1150 aus England. Hecken wurden von den damaligen Menschen sehr geschatzt, denn sie
gewdhrten nicht nur Schutz vor Weidetiere und Wild, sondern waren auch wichtige Brennholzquellen
und lieferten Sammelfriichte und Laubheu flr das Vieh. Zudem dienten hecken auch haufig der Grenz-
markierung.

Der landschaftliche und 6kologische Wert einer Hecke héngt stark von ihrer Pflege ab. Wird die Pflege
unterlassen, wéchst die Hecke in die Breite, die Strducher hdngen immer mehr lber und Uberaltern. Die
Hecke wird in ihrem Inneren immer Ilckiger und die Strduchervielfalt nimmt ab.

Die zu haufige und zu intensive Pflege ihrerseits ist ebenfalls nicht glinstig fir die Pflanzen und Tiere der
Hecken. Wird die ganze Hecke auf den Stock gesetzt, so verlieren die Heckenbewohner ihren Lebens-
raum und missen auswandern. Diese Methode férdert auch schnell wachsende Staucharten und fihrt
zu einténigen Hecken.

Historischer Ruckblick

Der Ursprung einer Hecke in unserer Kulturlandschaft kann sehr unterschiedlich sein:

 Uberreste des urspriinglichen Waldes auf nicht bewirtschafteten Flachen

e Spontanes Aufkommen auf Odland, Lesesteinhaufen und anderen nicht bewirtschafteten Fla-
chen

e Anpflanzung als Grenzmarkierung oder Windschutz

e Neuanlage als dkologische Ausgleichsflache zur Renaturierung der Landschaft.

Bedeutung und Funktion

* Rohstofflieferant (Holz, Friichte)

*  bremsen den Wind (Windschutzstreifen)

grenzen Parzellen ab

hemmen die Erosion

verhindern Erdrutschungen

fangen grosse Mengen an Regenwasser

* fangen Staub auf und absorbieren CO,

setzen die Verdunstung herab

* sind Zufluchtsorte fir NUtzlinge (Pilze, Marienkafer, Hermelin)
* bieten Pflanzen und Tieren Lebensraum (Bienenweide, Wildfutter)
* verschénern das Landschaftsbild

* sind Zeugen friherer Kulturlandschaften
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Okologischer Wert

Vernetzung

Lebensrdume bilden einen Verbund, wenn ein regelméssiger Austausch zwischen den Lebewesen, die
sie bewohnen, stattfindet. Ist dieser Austausch unterbrochen, so ist der Lebensraum isoliert, wie eine
Insel im Meer oder eine Oase in der Wiiste, mitten in einer lebensfeindlichen Umgebung. Die Distanz
zwischen zwei Lebensrdume sollte daher 150 bis 200m nicht lberschreiten.

Isolationsfaktoren sind:

¢ intensives Kulturland
e Verkehrswege

e Siedlungsrdume

e Stauseen

Verbundselemente :

Grosse Naturflache mit
Pufferzone

e Korridore (Buntbrache, Bach)
e Trittsteinbiotope (Geblisch, Einzelbaum)

Trittsteinbiotop mit Puf-
ferzone

Korridore mit Pufferzon

Okologische Bedeutung der Vernetzung

Tierarten, die in isolierten Hecken leben, sind von lokalem oder regionalem Aussterben besonderes
gefahrdet. Daflir gibt es drei Griinde:

Inzucht: Hecken sind kleine Lebensrdume. Die Zahl der gleichartigen Tiere, die sie bewohnen, ist
gering. Sie vermehren sich untereinander, da keine Verbindung zu anderen Hecken besteht. Mit der
Zeit weisen sie einen hohen Verwandtschaftsgrad auf, was zu Inzuchtschaden fiihren kann und das
Fortbestehen der Art gefahrden kann.

Zufélliges Aussterben: Ist die Anzahl gleichartiger Tiere gering, kdnnen zuféllige Faktoren das nor-
male Geschlechterverhalnis stéren. z.B. kann in einem Jahr die Sterblichkeit der Weibchen héher
sein als die der Mannchen und gleichzeitig werden fast nur Mannchen geboren. Dies wirkt sich auf
die Fortpflanzung im nachsten Jahr negativ aus und kann fiir den Bestand fatale Folgen haben.

Zerstorung des Lebensraumes: Wird eine nicht vernetzte Hecke zerstért (abgebrannt, auf den
Stock gesetzt), finden die Tiere (z.B. Haselmaus) keinen anderen Zufluchtsort und sterben. Nach
dem die Hecke wieder gewachsen ist, finden sich keine Tiere in der ndheren Umgebung, die diese
Hecke wieder besiedeln kénnen. Es wird also sehr lange dauern, bis eine nicht vernetzte Hecke, die
zum Beispiel auf den Stock gesetzt wurde, ihre urspriingliche Artenvielfalt wieder findet.
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Pflanzenzusammensetzung

Viele Tiere, besonders Insekten sind auf eine ganz bestimmte Pflanzenart angewiesen. Fehlt diese

Pflanze, fehlen auch diese Tiere. Deshalb werden in einer Hecke um so mehr Tierarten vorkommen, je

mehr einheimische Pflanzen sie z&hlt.

Aufschlussreiche Zahlen:

» 13 Kleinschmetterlingsarten sind ausschliesslich auf Weissdorn spezialisiert.

o 35 Vogelarten kénnen in der Hecke briiten. Dabei spielen Schwarzdorn, Weissdorn und Hundsrose
eine wichtige Rolle, da die Dornen sichere Nistplatze bieten.

o 380 verschiedene Insektenarten kénnen allein auf der Eiche vorkommen.

e 60 Vogelarten ernahren sich von Holunder und Vogelbeere im Winter.

Allgemein: Hecken, die mehr als 10 verschiedene Straucharten aufweisen, kdnnen als
sehrwertvoll bezeichnet werden.

Struktur

Jede Tierart braucht in der Hecke bestimmte Strukturen, wie Lesesteinhaufen, Lianendickicht, Baum-
krone, Dornbuschdickicht, Totholz, Krautdickicht oder Holzhaufen. Fehlt die Nische, so fehlt auch das
Tier. Deshalb ist es wichtig, dass eine Hecke eine hohe Vielfalt an Kleinstrukturen aufweist.

¢ |esesteinhaufen dienen als Lebensraum fir Kréte und Eidechse

¢ Fledermause besiedeln Hohlbaume

e DornbUsche dienen als Nistplatze fir den Neuntéter, der Insekten vom Krautsaum frisst.

e Der Igel Gberwintert in Asthdufen.

Baumkrone Lianendickicht

Strauchschicht Totholz
Dornendickicht Asthaufen
Lesesteinhaufen Krautsaum
rap ¥
f & 1f
: !
Krautsaum Breite 4 bis 8 m Krautsaum
3 -5 m breit Strauchdichte mehr als zweireihig 3 -5 m breit
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Heckenpflege

Zur Verbesserung der Struktur und der pflanzlichen Zusammensetzung sollte die Pflege nach folgen-
den Kriterien erfolgen:

e Selektives Zurilickschneiden: gezielt rasch wachsende Strauchern auf den Stock setzen.

e Abschnittsweise Pflege: alle drei bis finf Jahre 1/3 der Hecke schneiden

e Die Schichtung erhalten: Hecken sollen am Rand eine niedere Strauchschicht und einen Kraut-
saum aufweisen.

¢ Die Pflanzenvielfalt in der Strauchschicht férdern.

¢ Die Struktur verbessern (Asthaufen, Totholz usw.)

Vor der Pflege

[
e

Bériswil / Diidingen / 1995 /© Jacques Studer

Nach der Pflege
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Bériswil / Diidingen / 1998 / © Jacques Studer
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Die goldenen Regeln der Heckenpflege

Die Heckenpflege erfolgt:

1. Abschnittweise: Nie mehr als 1/3 der Heckenladnge im gleichen Jahr pflegen!

Bériswil / Didingen / 1995 — 1998 — 2000 / © Jacques Studer

2. Auf der ganzen Breite: Wenn die Hecke eine Grundstiickgrenze bildet, ist die Pflege mit dem
Nachbarn zu koordinieren.

Ll

Rebacher /

=T

—tﬁsihéen 5.3.2013/ © Jacques Studer
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3. Selektiv: Schnell wachsende Straucher (Haseln, Weiden, uns.) zurickschneiden, langsam wach-
sende Straucher (Pfaffenhiitchen, Heckenkirsche, usw.) sind zu schonen.

Uttewil / Bésingen / 1998 / © Jacques Studer

Zeitraum der Pflege: November bis Marz

Haufigkeit der Pflege eines Abschnittes: alle 5 bis 10 Jahre
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Die artenarme Haselhecke:

Die Haselhecke ist das Resultat der traditionellen Nutzung, bei der die Haselruten zu Reisblindeln
verarbeitet wurden. Die Umwandlung einer Haselhecke zu einer artenreichen Hecke ist eine langwieri-
ge Angelegenheit. Die Nachstehenden Pflegeeingriffe erlauben es den 6kologischen Wert einer Ha-

selhecke zu verbessern.

1. Verjlingung: Die alten Triebe werden zuriickgeschnitten, die jungen Triebe verschont.

Corcelles-prés-Payerne / 30.3.2012 / © Jacques Studer

——

Vorstaffels / Bésingen / 8.2.2013 / © Jacques Studer
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2. Quirlschnitt: Alle Triebe werden auf einer H6he von 1 - 1.2 m Gber den Boden zuriickgeschnitten.
Die verbleibenden Triebe ziehen den Saft aus den Wurzeln. Dadurch wird das Austreiben des Sto-
ckes gehemmt.

Horia / Diidingen / 5.3.2013 / © Jacques Studer

3. Stockausschlage reduzieren: Um das Austreiben der Haseln einzuddmmen missen die Triebe
maoglichst tief zurlickgeschnitten werden. Dadurch wird die Zahl der schlafenden Augen (Stellen am
Trieb, die Knospen bilden kénnen) stark reduziert und somit wird der Haselstrauch im Frihling we-
niger Triebe bilden. Dadurch werden die anderen, langsamer wachsenden Straucharten geférdert.

Uttewil / Bésingen Bériswil / 1996 / © Jacques Studer
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Verwendung des Schnittgutes

1. Reisigblindel: Traditionell war die Haselhecke eine wichtige Brennholzquelle. Heute ist diese Art
der Heckennutzung nicht mehr verbreitet und es gibt nicht mehr viele Leute, die Reisigbiindeln her-
stellen.

o gy

.-__1_. ' & s M A
LS B

Gomma / Rechthalten / 27.3.2010 / © Jacque Studer

2. Holzschnitzel: Das Schnittgut kann zu Holzschnitzel verarbeitet werden. Dies sollte aber nur erfol-
gen, wenn der Holzschnitzel auch verwendet werden kann, sonst sollen Asthaufen gemacht wer-
den. Auf keinen Fall das Schnittgut direkt in die Hecke hacken, denn unter dem Holzschnitzel ersti-
cken die Frihbllher wie Schlisselblume oder Buschwindréschen. Kénnen keine Asthaufen in der
Hecke erstellt werden, z.B. entlang von Fliessgewassern, ist das Material abzufiihren.

Bériswil / Didingen / 16.2.1996 / © Jacques Studer



PFLEGE UND OKOLOGISCHER WERT VON HECKEN SEITE10

3. Asthaufen: Es ist besser einige grossen Haufen zu erstellen, als das Astmaterial auf die ganze
Hecke zu zerstreuen. Die grossen Haufen bieten namlich Kleintieren bessern Schutz. Klein zer-
streute Haufen sind zudem ein Hindernis fir die Pflege in den Folgejahren. Ein Asthaufen kann nie
zu gross sein. Jedoch muss auf seine Stabilitdt geachtet werden. Er sollte z.B. heftigen Windbden
Stand halten.

Horia / Diidingen / 5.3.2013 / © Jacques Studer

4. Benjes-Hecke: Die Benjes-Hecke ist eine Totholzhecke, die von Ostdeutschen Hermann Benjes
Ende der 1980-er Jahre beschrieben wurden. Das Prinzip besteht darin, Aste, Zweige oder Reisig
durcheinander, als Haufen oder in Streifen locker gestapelt anzulegen. Im Laufe der Zeit entwickeln
sich im Totholzhecke Straucher, deren Samen durch Windanflug und aus dem Kot rastender Végel

stammt.

Didingerméser / Didingen / 7.2.2011 / © Jacques Studer
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Unterhalt des Krautsaumes

e Abschnittweise méhen (6 bis 8 Wochen Intervall)

e Spate Mahd (Ende Juni, anfangs Juli)
5 bis 10% der Flache als Altgras Uber das ganze Jahr stehen lassen

Engelmoos / Tentlingen / 27.6.2012 / © Emanuel Egger

Okobiiro — Bureau d’écologie / rte de la Fonderie 8c / 1700 Freiburg / 026 422 22 08
www.6kobiiro.ch
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Anhang Pflegetechniken:

Selektives Zuruckschneiden

Durch gezieltes auf den Stock setzen von rasch wachsenden Strauchern (Hasel, Hartriegel oder Wei-
den) kénnen langsam wachsende Straucher wie Pfaffenhitchen, Weissdorn, Heckenrose oder
Schneeball beim Wachstum begiinstigt werden.

Auf Stock setzen

Triebe 0 bis 20 cm Uber Boden abschneiden. Je tiefer geschnitten wird, umso
weniger Triebe werden gebildet.

Geeignet fur: Hasel, Hagebuche, Weide, Hartriegel, Faulbaum, Esche,
Ahorn, Schneeball, Geissblatt.

Auslichten
Gezieltes zurlickschneiden auf kraftige Seitentriebe.

Geeignet flir eher langsam wachsende Arten wie: Liguster, Weissdorn, He-
ckenrose, Kornelkirsche, Vogelkirsche, Traubenkirsche, Holunder

Verjiingen
Altere Triebe 10 bis 20 cm (iber Boden abschneiden.

Geeignet fir mehrtriebige stark wachsende Gehdlze wie: Hasel, Pfaffenhiit-
chen, Weide, Schneeball, Holunder, Geissblatt, Feldahorn, Hagebuche

Quirlschnitt

Schnitt immer an der gleichen Aststelle. Diese Schnittform ist zur Férderung
von Brutvigeln besonders geeignet, da an den Schnittstellen katzensichere
Brutplatze entstehen.

Geeignet fir Dorngehdlze wie: Weissdorn, Schwarzdorn, Heckenrose, aber
auch far Feldahorn oder Weiden.

Haupttrieb férdern
Seitentriebe zuriickschneiden und Haupttrieb férdern.

Geeignet fur wie: Ahorn, Hagebuche, Esche, Linde, Eiche, Ulme, Vogelkir-
sche, Wildapfel, Pfaffenhiitchen.
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Anhang: Pflegemethoden und Kosten

Handgeréate:

Axt, Beil, Gertel: geringe Flachenleistung / anstrengende Arbeit in gebiickter Haltung / Schnitt nicht
sauber / nicht empfohlen.

Handsége: geringe Flachenleistung, anstrengende Arbeit in geblckter Haltung / sauberer Schnitt /
geeignet zur Vor- bzw. Nachbereitung eines Maschineneinsatzes und fur Verjingungsschnitt.

Handgeflhrte Motorgerate

Motorsense mit Kreissédgeblatt oder Messerscheibe: mittlere Flachenleistung / Schutzausristung
erforderlich / Schnitt nicht sauber / flir Entbuschung geeignet, nicht aber fiir die Pflege.

Motorkettensédge: mittlere Flachenleistung / ermdglicht grossflachiges und zugleich individuelles
Arbeiten / meist anstrengende Arbeit in geblickter Haltung / Schutzausriistung erforderlich / Schnitt
sauber / geeignet fir ,auf-den-Stock-setzen®, Auslichten, Rickschnitt und Fallen von Baumen.

Maschinell betriebene Motorgerate

Kreissédge an Gerétetrdger-Ausleger: grosse Flachenleistung / Schnittqualitit bei schwachen Asten
einwandfrei / Bei starken Asten sollte nur vorgeschnitten und dann sauber am Stamm mit der
Motorkettensdge nachgeschnitten werden. / Die geschnittenen Aste sind ungeordnet und miissen
zusammengetragen werden. / geeignet fir gezielte Arbeit an Bdumen und ,auf-den-Stock-setzen” von
Hecken.

Greifschere an kréftigem Trdgerfahrzeug: massige Flachenleistung / Schnittqualitat befriedigend /
ermdglicht gezielte, selektive Gehdlzabnahme und ein sauberes Ablegen des Schnittgutes.

Messerbalken (Balkenméher): grosse Flachenleistung / Schnittqualitat bei diinnen Asten einwandfrei,
bei gréberen Asten fasert der Schnitt aus / bei vertikaler Verwendung, fallt das Schnittgut auf den
Boden und kann leicht zusammengenommen werden, nicht aber bei horizontaler Verwendung /
geeignet flr seitliches Beschneiden von Gehdlzen.

Schlegelméher: grosse Flachenleistung / Schnittqualitdt wegen des zerfetzenden Abschlagens unbe-
friedigend / nur wenig Schnittgut (Holzspéne), das in der Hecke bleibt / nicht selektiv / zum seitlichen
Beschneiden und ,auf-den-Stock-setzen” von Gehdlzen eingesetzt.

Heckenpflegekurs
Guschelmuth, 2002
© Jacques Studer
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Heckenpflege mit der Greifzange

o S ..*‘I_rm. S
Giffers, 2008, © Jacques Studer

' Haselstdcke nach der
Pflege mit der Greifzan-
ge. Um die Schnittstel-
len zu verbessern, kann
mit der Motorsage
nachgeholfen werden.

Giffers, 2008, © Jacques Studer
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Heckenpflege mit dem Schlegelmaher

Murten, 2003, © Jacques Studer

Durch den Schlagelma-
her verursachte Scha-
den an Strauchern.




PFLEGE UND OKOLOGISCHER WERT VON HECKEN SEITE 16

Maschineneinsatz oder Handarbeit

Entgegen allgemeinen Vermutungen haben Studien in England und Frankreich nachgewiesen, dass
der Pflegeeinsatz mit dem Schlegelméaher keine negativen Auswirkungen auf die Heckenbewohner
und die Artenzusammensetzung der Straucher hat. Dem Neuntéter und dem Goldammer bieten die
dichten Triebe, die aus den geschnittenen Gehdlzen spriessen sogar gute Nistbedingungen. In den
Voralpen, mit all den traditionellen Haselhecken fiihrt ein Pflegeeinsatz mit dem Schlegelmaher wo-
maoglich zu einem Verlust an Strauch- und Vogelarten. Da sich ohne selektive Pflege die Haselstrau-
cher durchsetzen werden. Kann man aber selektiv pflegen und die Haselstraucher teilweise auf den
Stock setzen, so ist die maschinelle Pflege sicher eine gute Alternative. Haselstraucher werden in die-
sem Fall am Besten mit einer Kreiselsdge auf den Stock gesetzt. Wichtig ist, um die Heckentiere mdg-
lichst wenig zu storen, dass die Pflege wahrend der Vegetationspause stattfindet.

Kosten der Heckenpflege

Vergleich verschiedener Pflegemethoden

Die Hecke in diesem Beispiel hat eine Breite von 10 Metern inkl. Krautsaum.

Evaluation

Pflege von Niederhecken: Die konventionelle Pflegemethode mit Heckenschere und Motorsége bené-
tigt mit Abstand am meisten Zeit und verursacht auch die héchsten Kosten. Hingegen hat man im Ver-
gleich zur Pflege mit dem Schlegelmé&her einen sauberen Schnitt. Betrachtet man das Preis-Leistungs
Verhéltnis, so ist die Pflege mit der Greifschere wohl die beste Losung. Als Nachteil bei der Pflegeme-
thode mit dem Schlagelmaher sind jedoch die zerfetzten Schnittstellen anzusehen, welche vor allem
die Bevélkerung schockieren kénnen.



PFLEGE UND OKOLOGISCHER WERT VON HECKEN SEITE 17

Anhang: Direkizahlungsverordnung

Seit 1993 wird das Anlagen von Biodiversitatsférderflichen in der Landwirtschaft vom Bund
mit Direktzahlungen entgolten. Wie aber die ersten Erfolgskontrollen gezeigt haben, ist die bio-
logische Qualitat der angemeldeten Flachen noch oft unbefriedigend und ihre Bedeutung fiir
die Forderung von Pflanzen und Tieren gering. Um diese Qualitat zu erh6hen, hat der Bundes-
rat am 4. April 2001 die Oko-Qualititsverordnung verabschiedet. Diese wurde am 23. Oktober
2013 angepasst und in die Direktzahlungsverordnung (DZV) integriert.

Grundziige

Mit der Verordnung sollen die Landwirte einerseits fiir die Qualitat ihrer Biodiversitatsférderflachen und
andererseits fir die Vernetzung dieser Flachen entschadigt werden. Die Beitrage fir die Vernetzung
betragen flr die meisten Flachentypen Fr. 1000.-/ha, diejenigen der Qualitatsstufe Il zwischen Fr. 700.-
und 2000.-/ha. Die Vernetzungsbeitrage sind mit den Direktzahlungsbeitragen kumulierbar.

Qualitéat

Die Ausrichtung von Beitrdgen fur die Qualitatsstufe Il ist unabhéngig von Projekten. Die Landwirte
mussen ihre Flachen beim Landwirtschaftsdepartement anmelden. Die FIPO wird die Kontrolle durch-
fihren und dariiber entscheiden, ob die Flachen die Qualitatskriterien erfullen und beitragsberechtigt
sind oder nicht.

Vernetzung

Die Ausrichtung von Beitragen fir die Vernetzung setzt voraus, dass die Flachen in einem Perimeter
eines vom Kanton genehmigten regionalen Vernetzungsprojektes liegen und die entsprechenden An-
forderungen erfillen.

Anforderungen
Mindestanforderungen an die Qualitatsstufe Il von Hecken, Feld- und Ufergehdlze
Gehdlz
a. Die Breite des Gehdlzes ohne Krautsaum betrdgt mindestens 2 m.
b. Strauch- und Baumarten einheimisch.
¢. Pro 10m durchschnittlich mindestens 5 verschiedene Strauch- und Baumarten.
d. Mindestens 20 Prozent der Strauchschicht besteht aus dornentragenden Strauchern, oder pro
30 mindestens ein landschaftstypischer Baum (Umfang auf 1.5 m H6he mindestens 170 cm).
Krautsaum
a. Gesamthaft maximal zwei Schnitte
b. Erste Halfte des Krautsaums wie extensiv genutzte Wiese
c. Zweite Halfte frihestens 6 Wochen nach der ersten Halfte
d. Die Staffelung der Schnittnutzung und das Schnittintervall muss bei jedem Schnitt eingehalten
werden. Fir die erste Hélfte heisst das, dass sie friihestens 12 Wochen nach dem 1. Schnitt
genutzt wird.
e. Einsatz von Mahaufbereitern verboten
Das Geholz muss mindestens alle acht Jahre wahrend der Vegetationsruhe sachgerecht gepflegt wer-
den. Die Pflege muss abschnittsweise auf maximal einem Drittel der Flache erfolgen.



